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SOKSZINU

Az 6sz nemcsak a legszinesebb évszakunk, hanem a legtébb
vdltozdst is ez hozza magdval. Kilénésen igaz ez a divatra, de a
szépségdpoldsban, a lakberendezésben és a gasztronémidban
is ebben az idészakban jelennek meg az év legnagyobb ujitasai,
legmeghatdarozobb trendjei.

Miis egy kulénleges &szi szamot keszitettlink, melyben négy

ismert és elismert szakértét kértlink fel kézremUkodésre. A szezon
divatujdonsagairdl Holdampf Linda stylist szamol be, Tomdn Szabina
Uzletasszony az 8szi bdér- és szépségdpoldsi titkaiba avat be, az
Otthonkommandd csapata, Krivarics Ditta és Szabé Eszter az évszak
lakberendezési iranyzatairdl, Szauer Judit gasztrokommunikdacios
szakérté, a Balatoni gasztrotérkép alapitdja pedig az idény Ujszerd

és nosztalgikus izeirdl osztja meg gondolatait.

Magazinunkban nemcsak szamos Uj dtlet és inspirdcio varja,
de aktudlis kedvenceinket is 6sszegyUjtottik a divat, a lakberendezés,
a szépségdpolds és a gasztronomia terlleterdl.

Uzleteink 8szi kindlata is igazdan szines és valtozatos. Fedezze fel

az Izipizi szemivegeket legUjabb markaboltunkban, tartsa magat
formdban a nemrég nyitott Elysium Pilates Club 6rdin, és ne feledje,
szeptember 25. és 28. kdz6tt Ujra Shopping Days, egyedulallo
kedvezményekkel!

Taldlkozzunk &sszel is!

Szeretettel varjuk bevdsdrlokdézpontunkban!
MOM Park
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Nuvola mini bag
FURLA
, 98 500 Ft

Az élénk nydri szinkavalkad lassan dtadja helyét az 6sz j Greenomic Cantucci,
divatszineinek, a lenge fazonokat felvaltjak a szezon letisztult, tobbféle izben, 180 g
minimalista és jatékos stilusai. Egy kildnleges téska vagy egy BOCCA

egyszer( vonalvezetésU ora kénnyed eleganciat csempész GOURMET STORIES
az 6szi hétkdznapokba. A szépségdpoldsban a bér tapldlasdra,
regenerdlasdara kerll a hangsuly, hogy sokdig megtarthassuk
Gde ragyogdsat. Otthonunkban gondosan megvdlasztott
kiegészitdkkel érizhetjlik meg a nyar emlékét és tehetjik
meghittebbé és hivogatdva a kérnyezetlinket. A nyadr izeit
fokozatosan valtjak fel az észi alapanyagok, a gesztenye,

6 990 Ft-tol

- LTS |.-, LR
a sUtétdk és a karakteres fliszerek. peonTmALI , 1.
[e—— L [ isatd
e - 3
p—_—— 5 EzUstszinl
T L Immortelle Reset < Darrington
hdaromfazisu esszencia = r - miniéra
g ! L'OCCITANE . ldncszemes
x -
32700 Ft 3 g .‘_-_-— szijjal
“-V o MICHAEL
Quote Chapters KORS
olvasoszemiveg, 120 000 Ft

Light Marble ¥

1ZIPIZI ' .
18 950 Ft k = Mini Gveg vazak
z6ld szinben, -4
hdaromféle
Vilagoskek stilusban
Huggie fulbevalo, ARIOSO
Sterling ezUst 3100 Ft
PANDORA
19 800 Ft
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STILUSOS

Miért szeretjiik 2025 6szét?

Mert egyszerre nosztalgikus és friss, letisztult és jatékos,
praktikus és bdtor. A chartreuse (élénk sérgdszoéld) és a
szUrke szinek jatéka, a puha texturdak, a visszatérd Ya2K-
hangulat, az oversize és a strukturdlt szabasok mind arrdl
meselnek, hogy a divat most sem unalmas. Akar az elegdns,
akdr a bohoékds stilus all hozzdnk kézelebb, csak arra
figyeljink, hogy jél érezzik magunkat a valasztasunkban!

Melyek lesznek a legaktualisabb trendek
2025 6szén és telén?

A szezon szinei: chartreuse-zold, koromsziirke és lila

A chartreuse vibrdlé, energikus arnyalat, amely egy sdllal
vagy tdskaval is latvanyos. A koromszirke pedig a fekete
modernebb alternativdja - mindenhez illik, elegdns és
idétallo. A vibrald ibolya és a mely szilvalila pedig az 8sz Uj
szinpdrja, amelyek eleganciat és merészséget sugallnak.

Holdampf Linda
stylist

1UBWaBPUD|A PUO

&6 A divat most nem
korlatoz, hanem
lehetéseget ad a jatekra
és az onkifejezésre.

MUsz6rme, norvégminta, kockds és pottyds

A mUszérme részletek galléron, mandzsettan vagy
szegélyeken tlnnek fel, egyszerre hordozzdk a luxus érzetét,
megis kdnnyen hordhatdak. A klasszikus norveg mintak
modernizdlva térnek vissza, igy egyszerre nosztalgikusak és
trendik. A klasszikus plaid kockaminta és a polka dot pottydk
is Ujra héditanak.

Méretek, formdk, hosszak

A tulméretezett, erételjes sziluettek magabiztosnak
mutatjak a viseldjiket, oversized kabdtok és power-
nadragok formdjdban a legfeltiinébbek. Farmerfronton a
széles szdru, laza farmer a kényelmet hozza, a slim verzio

pedig visszakacsint a kordbbi évek alakformdlé darabjaira.
A szoknydkndl a midi szoknya pont a megfelelé hossz:
praktikus a mindennapokra, ugyanakkor elegans is, ha
magassarkuval viseled.

A kiegeszitdk kdzUl a geometrikus, szoborszerU taskak viszik
a primet - elég egy ilyen darab, és a legegyszerUbb outfit
is kilonleges lesz. A magas nyaku (funnel-neck) kabdtok
egyszerre praktikusak és stilusosak. Irodai viseletként

a selyem bluzok, a karcsusitott ceruzaszoknydk és az
oversized blézerek egyszerre lazdk és elegansak.

Y2K visszatérés

Az Y2K a Year 2000" réviditése, és a '90-es évek veégi

- 2000-es évek eleji divatot jelenti. Hasvillantos toppok,
alacsony derekd nadragok, mini taskdk és csillogd anyagok
jellemzik. 2025-ben mindezt modernebb, letisztultabb
formadban latjuk viszont. A tervezdék az elmult évekbdl is
elbéveszik a régi kedvenceket: erés vdllak, peplum sziluettek
és vintage részletek tnnek fel, de frissebb szabdsban.
Kabdton, szoknydn vagy taskan a fringes, azaz a rojtok
mozognak, jadtékossagot adva még a legegyszeribb
szettnek is.

2025 6szén és telén nem a trendekhez valé géresés
alkalmazkodds a lényeg, hanem az, hogy megtalaljuk
bennlk a sajat térténetlnket. A divat most nem korldtoz,
hanem lehetéséget ad a jatékra és az dnkifejezésre. Egy
chartreuse szind sdl, egy koromszirke kabdt vagy egy
rojtokkal diszitett taska mind-mind eszk&z6k arra, hogy
naprakészek és magabiztosak legytnk.
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Marc Jacobs ezUst taska
SPARK LE MONDE
159 990 Ft

Lurex kotott felsé
LIV JO
77 990 Ft

Blézer
MOHITO
18 995 Ft

.|
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Tribeca taska
MICHAEL KORS
238 000 Ft

Origin arany fllbevalo
EVA REMENYI
68 900 Ft

Angel
magassarku cipé
HOGL

81990 Ft

Szatén szoknya
4_SKANDINAVIA
11990 Ft

Csipke bralette
INTIMISSIMI
21990 Ft

FALCONERI

Blézer
Bluz
Nadrag

EVA REMENYI
Gydru

GERRY WEBER
Ov

HOGL
Cip6

SPARK LE MONDE
Marc Jacobs tdaska

Anuhi Coat
NUBU
249 500 Ft

172 000 Ft
60 000 Ft
64 000 Ft

128 900 Ft

24 995 Ft

66 990 Ft

384 990 Ft

FASHION




Ruha Puléver dekorativ
GANT gombokkal
81990 Ft RESERVED

12595 Ft

Karree
Magma
kendé
HOGL
41990 Ft

A nyadr kedvelt barna és karamell drnyalatai ésszel még ragyogobb
formaban térnek vissza. A szaten finom fénye vagy a bér elegans
textdrdja kiemeli e tonusok szépségét, egy arany karksté vagy nyakék
a Lukdcs Ekszerté| pedig tokéletessé teszi az sszedllitdst.

Kotott kasmir ruha

Koétott kasmir mellény
FALCONERI
107 000 Ft

Veja bér sportcipé
SPARK LE MONDE
59990 Ft

Chandler taska
VIRAG KERENYI
g

249 000 Ft Twill ruha \ GocciaM
f ¥ valltéska
Lo " FURLA
120 990 Ft
122 000 Ft
{4
Mintds harisnya U
CALZEDONIA
5590 Ft —
Szoknya ~
GERRY WEBER
45 995 Ft

Nem kell még bucsut mondanunk a nydrias daraboknak!

Az 8sz eleji honapok sok napfényes ordt tartogatnak, viseljik
batran a csinos szanddlokat, a vilagos szineket, a révid ujju
felséket és ruhdkat, példaul a United Colors of Benetton,

az Elysées és az Amnesia kindlatabol.

INDIAN

Indy Flex balerina cipd
MICHAEL KORS
60 000 Ft

iy o
Szatén felsé
H&M
Cartier szemuvegkeret 13995 Ft
OPTIC WORLD
328 990 Ft
B
nEySha,
K
o
e Ruha
o GANT
W
- 95990 Ft
!
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V-kivagasu ruha
GERRY WEBER
58 995 Ft
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Garbo

y 4
FALCONERI
67 990 Ft
Klasszikus kabdat

RESERVED
29995 Ft

FASHION
FASHION

Az 8sz a rétegek évszaka: elékerlinek a bézs kardiganok, a mélyebb
ténusu vaszonnadragok és a klasszikus ballonkabdtok. Letisztult,
mégis lezser darabok, amelyek elegdans kiséréink a hlivésebb
reggeleken és estéken.

Slim Chinos Oakley szemivegkeret

Marine nadrag OX8156 815601
4_SKANDINAVIA GANT

Zako 41990 Ft 79 990 Ft

VISION EXPRESS

Nadrag 32990 Ft 57990F

15990 Ft

37090 Ft

Slim Fit 6ltényzako

4_SKANDINAVIA Kasmir kardigan Sportcipé
51990 Ft FALCONERI GANT

193 000 Ft 37090 Ft
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Specialized Turbo Vado o
Trapéz E Chapters Pslé ST kerekpar Sport felsd =
napszemiveg, old leather GANT FJALLRAVEN H&M @
\ 1ZIPIZI 1359 000 Ft-tol 5195 Ft <
g_,/ 18950 Ft =
» .
Vitamin D3 Forte
t Dubliner insulated dzseki 100 kapszula
HELLY HANSEN SCITEC NUTRITION
67 990 Ft 3990 Ft
-
L]
L]

Garmin 6ra
FIALLRAVEN
477 900 Ft
Kotdtt galléros kardigan
4_SKANDINAVIA Keystone bakancs
31990 Ft HELLY HANSEN
58 990 Ft Az 6sz bekészontével visszatériink a megszokott sportrutinunkhoz. Crew Insulator dzseki
A kézéppontban a funkciondlis darabok dalinak, innovativ anyaghaszndlat HELLY HANSEN
és modern, letisztult vonalvezetés emeli Uj szintre a sportos megjelenést. 71990 Ft
Oxford ing regular fit
H&M Abisko Trail
9295 Ft Streﬂtch Sh'o.rts
FJALLRAVEN
Sporttriké 62250 Ft
P . P K g P Regular
Az &szi természet szinei a sportosabb, szabadidés dltézékekben is életre kelnek.

Fit DryMoveY"
H&

S5495Ft

A natur arnyalatok a vastagabb ingeken, melegebb kabdtokon és cipdkon is megjelennek
tébb &szi kollekcidban. Valogasson tébbek kézott a United Colors of Benetton kindlatabdl
és tegye stilusossa a sétdkat, kirandulasokat.

Buzzard TR sportcipd
HELLY HANSEN
49 990 Ft
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Meguijulas az 6szben -
S beauty trend, amire érdemes figyelni

Az 6sz szdmomra mindig egyfajta Ujrakezdés. A nydri pérgés
utan jolesik kicsit lassitani, dtgondolni, mire van valéban
szUkségem - kival és belll egyarant. Ez az az idészak, amikor
szivesen frissitem a szépségdpoldsi rutinomat is, és nem
véletlen, hogy ilyenkor jelenik meg a legtébb Uj beauty trend.
Idén kuléndsen vdltozatos a paletta, kdvetkezzen most beldle
5 igazdn izgalmas trend:

1. Skinimalizmus - Egyszeriiség, tobb funkciéval

A bérapoldsi rutinok folyamatosan révidilnek, a fokusz pedig
a tébbfunkcids termékeken van: hidratdlds, védelem és
célzott kezelés egyben. Nekem ez a trend nagyon szimpatikus,
féleg a fenntarthatdsag miatt. Kevesebb termék, kevesebb
csomagolds, kevesebb felesleg. Uj vasdriasnal mindig arra
toérekszem, hogy olyat vdlasszak, ami tébb célt is szolgdl -

és ne csak a firdészobapolc disze legyen.

Toman Szabina
a Toman Lifestyle
alapitoja és tulajdonosa

J8qUON IWOA|OSZ

2. Waterless formuldk - Kevesebb viz, tobb hatéanyag

Idén a viz helyett egyre inkdbb a koncentrdlt hatéanyagok
és a szilard texturdk kerlUinek elétérbe. Ez nemcsak
hatékonyabb lehet, de csdkkenti a vizfelhasznaldst és a
csomagoldasi hulladekot is. A tudatos szepsegdpolds resze
szdmomra, hogy figyelek ezekre a szempontokra, ezért
oralok, hogy egyre tébb ilyen innovdciot Idtunk a piacon.

3. Adaptogének & stresszcsokkentés -
Harménia kiviil-beliil

Ashwagandha, ginseng, reishi.. ezek az &sszetevok segitik

a bért, hogy ellendlljon a stressznek és cstékkentik az irritaciot.

En mindig holisztikusan gondolkodom: a bériink dllapota
szorosan 8sszeflgg a belsd egyensulyunkkal. Jé latni, hogy
a szépsegipar is egyre inkdbb ebbe az iranyba mozdul.

... a bérunk dllapota
szorosan osszeflugg
a belsé egyensulyunkkal.
Jo latni, hogy a szepseg-
ipar is egyre inkdbb ebbe
az irdnyba mozdul.”

4. Satin Sheen - Szaténfényii elegancia

A szaténfinish a matt és a fényes kdz6tt mozog:
természetes, egészséges ragyogds, mint egy
gyertyafényben megvilagitott bér. Szerintem a j6 alapozas
a smink egyik legfontosabb eleme, és ez a finom, elegdns
fény barmilyen alkalomra bevethetd.

5. Fiiszeres ténusok - Cinnamon Girl hangulat

Terrakotta, fahéj, paprika, kurkuma - ezek a trendszinek
melegséget és karaktert adnak. Oszre kifejezetten
hangulatosak, de mindig azt mondom: csak azt vegyuk at a
trendekbdl, amiben jol érezzik magunkat. Nekem példaul a
fahéj arnyalat sosem dllt jol, ezért hiaba trend, én kihagyom.
Az 6nazonossdg sokkal fontosabb, mint a divat kévetése.

A szépségtrendeket fontos figyelni, tudnak inspiraléak

lenni, klénosen azok, amelyek a fenntarthatobb jovét és

a tudatosabb fogyasztdst tamogatjdk. De soha ne feledjik:
a legfontosabb, hogy megtalaljuk, miillik hozzank. A szépség
akkor a legszebb, ha é6nazonos.



Kneipp tusfirdé m i . 3

200 ml i "
Yves Saint Laurent MULLER 4 . -
Loveshine Pluming = aF Y

11 F
szajfény, 6 ml 95 Ft | ﬁ { L \
MULLER i | :
20 500 Ft | m

fa—
1 Sur La Lande szilard parfim, 13 g

YVES ROCHER

7999 Ft
Ajakbalzsam, 6 ml

ADRIENNE  __  ~ J~4%
FELLER *ﬁ‘ﬂ itk
STORE 1"‘J- Aﬁ :1' 'vs:
3490Ft - .¢¢I¢¢:
= Saae
2308
50558 NG:
i
i NUBU
Bluz 139 500 Ft
B N
EVA REMENYI
Fllbevald 168 900 Ft
NUXE® Gyrd 128 900 Ft
FERFI:
FALCONERI
rose Puléver 77 000 Ft
Kérémlakk ] Kylie Cosmetics
Bordeaux Exquis, S ml -.:..um 1 Hybrid Blush, 3 g
YVES ROCHER = DOUGLAS
bt
2999 Ft 10490 Ft
T
= Trend it up
Nuxe Very Rose ragyogast matt ajakruzs, 4.2 g
fokozo arcradir, 75 mi DM
EVITAL GYOGYSZERTAR 1199 Ft

18 10285 Ft



l Aromazen
| = Ignisia testolaj, 125 ml Az 6sz Uj fds, flszeres illatai
el J, ]
- W ) s
The Botanist Nuxe Very Rose dusité b]\!.lat le I | ADRIENNE a természetet hozzak kozel: -
rozmaring&zsdlya l 3 ajakapold szérum, 8 ml ,“j' = FELLER STORE mély, karakteres parfimaok, 'ﬂ l :
. - | &
folyékony szappan i EVI_TAL . 17 990 Ft amelyek jél illenek az évszak E ————
g(i;)unéLAs ii GYOGYSZERTAR hangulatdhoz és a gardrébunk 7 1
8590 Ft gt % Uj darabjaihoz.
1472 Ft ¥ : et s -
H NORDVITAL - |
E [ . .
- o - Lo
eI e
1,0% S s R
LRMAL L N
; Jennifer Lopez New Notes Felina, 60 ml
e Promise EdP, 30 ml LE PARFUM
DM 79 000 Ft
12 499 Ft
Skinable by CV
Soft Peeling Cleanser "
150 ml Emporio Armani ici
MULLER p " Thoo LExplicite
Vichy Mineral 89 Biotin (B7 vitamin) Stronger With You Amber 75 ml
mattité sorbet, 50 ml 60 db 2195 Ft 100 ml LE PARFUM
EVITAL BIO-BARAT , MULLER 99000 Ft
GYOGYSZERTAR BIOBOLT " o Sori Ejszakai fejbér 50100 Ft
ungarian Spring nyugtato szérum
10 805 Ft 2990 Ft arcradir, 50 ml 50 il
ADRIENNE L'OCCITANE
Osszel a szépségdapolds is Uj dimenzidba lép: szérumok, olajok, FELLER STORE 16 145 Ft

kréemek mellett tapldalékkiegészitdk is segitenek, hogy bérink 16 990 Ft
a nydr utdn is megérizze dpoltsagdt és ragyogdsat. PRI

y 4 V / 4 E
PRI
= Cuir de Nuit o e ik Moresque Contessa, 50 ml
5{17:6 ;;crfu:,ESRO ml = LE PARFUM
SROC . 129 000 Ft
13999 Ft

20 21
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Evszakvaltas

Amikor bekoszéntenek a hidegebb napok, tébb idét
téltink az otthonunkban. Jolesik bekuckdzni és odabent
is megidézni az 6szi hangulatot. Ennek a legjobb modja
a természet vardzslatos szineinek és elemeinek a
beemelése a lakberendezésbe. Egy jol sikerilt szezondlis
lakdasdekor annyira hivogato, hogy nem is lesz kedvink
kimozdulni!

Trendi az 6szi szinpaletta

Az idei lakberendezési iranyzatokban fontos szerephez
jutnak a meleg ténusu féldszinek. Ez a paletta
gyakorlatilag megegyezik az évszak jellemzd drnyalataival.
Haszndljunk alapként bézst, homokszint, terrakottat és
barndkat (mokkakrém, gesztenye, kakad), amelyeket
élénkebb mustdrsargaval, olivazélddel vagy mélykékkel
egeszithetlnk ki. Pasztell rozsaszinnel, meleg tébokkal
(taupe) vagy hamuszirkével pdarositva kellemes harmonidt
és nyugalmat sugdroznak. Merészebb tonusokkal viszont
energiat vihetlink a terekbe, ezért ha ezekkel egészitjik ki,
élébbé valik az 6sszhatds.

HANGULATOS

Krivarics Ditta és Szabé Eszter,
az Otthonkommandé csapata

‘ ‘ A névenyek nagyon sokat
hozzdatesznek egy enteridr
osszképehez, a természet
és barmilyen natur elem
megjelenése a belsd térben
segiti a feltoltédést és
a kikapcsolodast. ™

Fokuszban a fények és a textilek

Mar pdr vdltozatos formdju és texturdju diszpdrnaval,
puha, meleg takardval feldobhatjuk az enteriért, de

akar a figgonyt is lecserélhetjik. Mivel kordan sététedik,
kiemelten fontos szerepet kap a vildgitas. A kilénb6zé
pontokon elhelyezett vdltozatos fényforrasok: dlldlampdk,
falikarok, gyertydk, mécsesek és fényfluzérek a legjobb
hangulatfokozok. A fényekre raerésithetink az észi

paletta szineibdl valasztott vazaval, kaspoval vagy
természetes anyagbdl készlilt disztarggyal. Az erdei
dllatos, levélmotivumos, gombds, terméses dekorok még
inkdbb hozzdtesznek a kellemes atmoszférdhoz. Ezek akkor
mutatnak igazan jol, ha nem elszérva, hanem csoportokba
rendezve helyezzlk el éket, és eltéré méreteket és
formdkat valogatunk &ssze.

Természetes dekoracié

A névények nagyon sokat hozzdtesznek egy enteriér
Osszkepeéhez. A természet és bdarmilyen natur elem
megjelenése a belsé térben segiti a feltdltédést és a
kikapcsoloddst. Ebben az évszakban is érdemes élni vele:
gyonyorien mutat példaul egy termesekbdl készilt koszoru
az ajtén vagy egy bogyods agakbol ésszedllitott kompozicid
az asztalon. A ték névényként és motivumként egyarant
szinte kotelezé latvanyelem.

Minden Gt a konyhdaba vezet

A sutétokkel persze nemcsak dekordlunk, szivesen
fogyasztjuk is. Egyébként is szivesebben forgolddunk
ilyenkor a konyhdban, hiszen a kuckés hangulathoz

a sutiillat is hozzatartozik. A teritett asztalon pedig

mar egy ideill6 szalvétdval, abrosszal is behozhatjuk

az évszakot. Am ha nem csak a sttés-fézésben élnénk ki
a kreativitdsunkat, az is remek program, ha sajat magunk
készitjuk el az &szi dekordcioinkat!
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Artista
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) asztali ldmpa j g & . )
w BUTLER . w
w S - w
- 39800 Ft =
= Bohemian parna -
erdé motivummal,
40 x 60 cm
BUTLERS
14 900 Ft
& .
i 5 ¥
Dyson Purifier i
Hot+Cool &
HP2 De-NOx
legtisztito -
DYSON g e
DEMO ZONE (B
349 990 Ft e
-
.
A" 4
n,
&szi szezondlis csokor, tdbb méretben \
ARIOSO
19 990 Ft-tol -

PUMPKIN T s ' _
pliss dekor tok, & "'
tobb méretben ! ., X - =
BUTLERS .

2990 Ft-tol

i

Bowers & Wilkins Nespresso Pixie sététzold kavégép | 3
PX7-S3 fejhallgato NESPRESSO ] A ¥ 4_SKANDINAVIA: Ing - 19 990 Ft | BUTLERS: Highlight gyertyatarté - 5 990 Ft | Ceremony Tedskanna - 14 900 Ft | Henley tanyér — 5 990 Ft | Cottage bogre - 2 990 Ft |

NO: LIU JO: Pulover - 73 990 Ft | NUBU: Nadrag - 129 500 Ft | PANDORA: GyUri - 12 800 Ft / Karkété - 22 900 Ft | FERFI: RESERVED: Nadrég -14 995 Ft |

Artisan martogatés tal - 1490 Ft | Scents of Gold illatgyertya - 5 990 Ft | Honey Comb pamut takaré — 14 S00 Ft | ARIOSO: Cserepes virdgdekor - 10 SO0 Ft |
VISION EXPRESS: Unofficial szemivegkeret — 33 990 Ft | LIBRI: Kényv - 4 499 Ft | ICENTRE: Marshall Willen Il hangszéré- 54 990 Ft | PIREX: Notesz -4 032 Ft |
Lamy téltétoll - 9 990 Ft

ICENTRE MINI BOUTIQUE
Ar az tzletben 69 900 Ft
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L w
: iPad (A16), -
- Apple Pencil USB-C & Kc":r\.lfen Kogcept To;_J.ModeI uzsonndsdoboz Grupo Erik . ) i
) Magic Keyboard Folio FJALLRAVEN MULLER feltekerhetd ts)lltorto @
- ICENTRE Yogi Tea, Torok Esteban 41490 Ft 3590 Ft PIREX PAPIR w
= Ar az uzletben kenyeztetdje, 17 db Gingko diffuzor 5990 Ft —
- BIO-BARAT ARIOSO -

BIOBOLT 40500 Ft

1690 Ft

Egy csésze tea vagy kavé, egy illatgyertya fénye, az otthon nyugalma,

ULIBAN ES

AIRKIDS joga

4 alkalmas bérlet

30 percjatszohdz
Az 6sz a sulikezdés izgalmdt is magdval hozza. Uzleteink kindlataban tébbek kdzétt haszndlattal®
viddm hatitaskak, szines ceruzdk, praktikus tornazsdakok és szérakoztatd tarsasjatékok MOM JATSZOHAZ
gondoskodnak arrél, hogy a tanulds és a szabadidé is rémteli legyen. 20 000 Ft

a gondosan megvdlasztott tapldalékkiegészitdk es az apro, dromteli India Cherry
szertartdsok segitenek lelassulni és feltéltédni az 8szi napokon. AAA
szemeskdve

Gumicsizma
TCHIBO
Ar az tzletben

yy 1000g LENOA,
COFFEE
LENOA
17990 Ft

Oszi mintas
teds csésze
TCHIBO

Ar az tzletben

.*" P L

\1R mDS

4 ALKALMAS BERLET

Lamy econ golyéstoll
hatféle szinben

PIREX PAPIR
7990 Ft
ﬂ_:-

Feels like heaven
kadra helyezhetd
) & o
tarts - P——
BUTLERS | Gourmet Csomag : Mintas
14 900 Ft .|==".| 3 doboz FiberShake, tornazsak

AERTAL G‘I'EHIKJDG.&

HEDDEN E5

1db activé FiberShaker 2.0, o e H&M
| ajandék Eeceptgyﬂjtemény 3595 Ft
— ACTIVE =
FIBERSHAKE ﬁ
Panarom Zen 24 590 Ft l
illoolajkeverék, 30 ml ! Schneiders Walker

ADRIENNE s I:.‘. hatizsak TOTT § HETIG Ry
FELLER STORE - ﬁm\ PIREX PAPIR

5990 Ft Az izjeldlés csak illusztracio 28 990 Ft
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AZ OSZ

Oszi trendek a konyhdban

Bekdszontott az egyik kedvenc évszakom. Szadmomra

az 6sz csupa jo erzest, isteniillatot és izt hoz magaval,

a konyhdmban is. Ebben az idészakban még batran
nyulhatunk a nydaruté izeihez, sét megérizhetjik éket
fenntarthato és egészséges technologidkkal - akar italok
formadjdban is. Kézben megérkeztek a piacokra az édes,
lédus szdléfirtdk, az almak, a kérték, a dié és a szilvak.

A nydr elmultaval mindenki szeret visszatérni a konyhdba,
és Ujra bekapcsolni a sttét. Azt javaslom, ne féljink leporolni
a nagyi recepteskényveét, hiszen a klasszikus, egyszerUG

és nagyszerd sUtemények végre Ujra héditanak. Ugorjunk
fejest ebbe a szines forgatagba, és nézzik meg milyen
trendeket tartogat ez az sz szamunkra.

Szauer Judit
gasztrokommunikdcioés szakerté

AydpiBoioyd 1upaya|ddy - DION SSPA

Nosztalgia a siitésben

A nagyi receptjei és az igazi klasszikusok ismét hoditanak!
Felejtstk el a tulgondolt, agyonédesitett, szinezett,
mesterséges édességeket. Helyettlk végre

visszatérnek a klasszikus izek. Készitstiink otthon

friss gylmolcsdkben - sét akar zéldségekben - gazdag
siteményeket, pitéket, galette-et, vagy akdr crumble-t.
Minden elkészitheté névényi alapokon és alternativ
gabondkbdl is, szdmtalan inspirdld receptet tartogat az
internet. ime néhdany verhetetlen 6szi kedvenc a siitéshez:
sz816, alma, kérte, szilva, dié, fahéj, vanilia, tonkabab.
Bdtran készithetlink otthon sajdt karamellszdszt is, amit
sokristdalyokkal még izgalmasabbd tehetlnk. Egy klasszikus
almas pite barnacukorral - amit nem mellesleg a 2025-6s
év izének is kineveztek - hdzilag készitett karamellszésszal,
szerintem ennél nincs jobb egy &szi vasdrnap délutanral

(11 A nagyi receptjei s
az igazi klasszikusok
ismet héditanak!”

Zarjuk palackba a nyar izeit

Nemrég jartam egy workshop-on, ahol a fermentalt
italok vildgdba, azon belll is a kombuchdk és a vizikefirek
elkészitésenek rejtelmeibe kalauzolt el benninket hazdnk
egyik fiatal, tehetséges szakértéje. Engem leny(igozott
ezeknek az italoknak a sokszinlsége, komplexitdsa és az
egészségre gyakorolt jétékony hatdsa.

Egy kis gyakorldssal és fantaziaval otthon is elkészithetjuk
magunknak. Palackba zarhatjuk a nydr izeit is, a bodzat, a
bogyds gyuimolcsoket vagy épp az illatos kamillat, de az &szi
alapanyagokat is kimaxolhatjuk, hiszen a flszerezés és az
izkombindciok hatdra a csillagos eg.

Fenntarthaté szemlélet a konyhdban

Az évszakok vdltozasdatol fliggetlendl hiszek a fenntarthato
életszemlélet fontossagdban. Az 6sz bekdszdntével sincs ez
maskeént. Apré szokdsok beiktatdasdval a konyhdban is sokat
tehetlnk a fenntarthatésagért. Az elmult évek sordn sok
nemzetkdzi irdnyzat érkezett meg hazdankba is: a zero waste
- azaz a falétdl a farkaig, vagy épp a levelétdl a gydkeréig
minden megfézése, komposztalds, helyi termelék szezondalis
alapanyaginak haszndlata. Az sz ilyen szempontbol

halds évszak, éghajlatunkon ilyenkor meg rengeteg lokdlis,
szezondlis alapanyagbdl valogathatunk, a zéldségek
leveleibdl a kidobds helyett készithetlink pesztot, krémlevest
vagy martogatost. A héjakbdl pedig alaplevet fézhetldnk, amit
akdr lefagyaszthatunk a téli idékre.
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Business lunch

d NO: FURLA: Taska - 98 500 Ft |
ZING BURGER

MICHAEL KORS: Ruha -130 000 Ft /
Blézer - 118 000 Ft |

PANDORA: Gyru - 12 800 Ft-tol /
Karkoté - 22 900 Ft-tol /

Nyaklanc - 11 SO0 Ft-tol

Gluténmentes Smashed Burger
TIBIDABO
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GASZTRO

FERFI: FALCONERI: Nadrag - 68 000 Ft |
GANT: Ing - 52 999 Ft

Pesto Basilico

VAPIANO

KIEGESZITOK: BUTLERS Nostalgia Terits -

34 900 Ft | Gyumdlcstdl - 4 490 Ft | Artisan
mdrtogatos tdl - 1490 Ft | Smeralda boros
Dobostorta pohar - 2 990 Ft | Kings evéeszkoz szett -
SZAMOS CUKRASZDA 6 990 Ft | Golden Twenties vizes pohdr -
2990 Ft | BORTARSASAG Flein Fizz Juice -
6150 FT | BOCCA GOURMET STORIES Chez
Dodo macaron - 6 190 Ft | Csupa Menta

szorp - 3 990 Ft | Cartwright & Butler Cheddar
Cheese Biscuits fémdobozban - 6 490 Ft |
Olivabogyé Uvegben - 2 990 Ft | Belberry
Green Cucumber ecet - 5 490 Ft | Acanto
olivaolaj - 12 990 Ft | Royal Paté egész libamdj
- 8390 Ft | COFFEE LENOA Barista Limited
Selection szemeskdvé - 5190 Ft

ETELEK ES ITALOK: ANGELO & A FLODNIS

| ATABLE! | BIO-BARAT BIOBOLT |

BROT BY VILLA BAGATELLE | COFFEE
LENOA | LINDT | CSERPES TEJIVO |
FOODSTOCK | FRUITISIMO | LEROY
BISTRO | NESPRESSO MINI BOUTIQUE |
PAN'NI | PAULANER SORHAZ | SPILER
BUDA | SZAMOS CUKRASZDA | TIBIDABO |
VAPIANO | WASABI | ZING BURGER

Miso lazac steak
SPILER BUDA

Sushik és
tésztak

WASABI

Kukoricakrémleves, pdsztortarhonya,
mogyoroés-mandulds kifli

BROT BY VILLA BAGATELLE

Boké David

“Pinto” Rosé, 2024
BORTARSASAG
4500 Ft
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Grilled cheese

PAN’'NI

Szendvics
és gylmédlcssalata
CSERPES TEJIVO

Domaine des Grottes
Antilope Jus de fruit et
plantes (Organikus)
BORTARSASAG

6 950 Ft

UFLNRIEDERER ;

marille

Altenriederer Dom Perignon

Sdrgabarack Champagne 2013,
nektar 0,75 | 0,751

BOCCA BOCCA
GOURMET GOURMET
STORIES STORIES

S 390 Ft 139990 Ft

Az sz bekbészontével gazdagabb, tartalmasabb izekre vagyunk.
Kindalatunkban nemcsak az évszak kedvenc fogasait taldlja
meg, de a hozzdjuk illd tokéletes kisérét is, legyen szo egy telt
vorosborrol, egy elegdans fehérrél vagy egy pohar karakteres
pezsgoérol. igy egy hétkéznapi ebédbdl is emlékezetes élmény
lehet - akar ndlunk, példaul a Foodstock étteremben, akdr
otthon kélti el.

Pisztacids muffin
A TABLE!

Sacher torta
ANGELO &
A FLODNIS

Tarégomboc,
mogyorovajas mousse

SPILER BUDA

AEG Suté
BPE748380M
AEG-ELECTROLUX

Ar az Uzletben

Immunity turmix

FRUITISIMO
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Vannak olyan falatok és italok,
amelyek egyszerre csdbitanak,
feltdltenek és megmelengetik a
lelkiinket. Nalunk az inycsiklandé
csokoladék, sitemenyek,
smoothie-k és mousse-ok gazdag
kinalatdt taldlja, csak valasztani
nem kénny( kézulUk. Ha inkdbb

valami sajat készitésu finomsagra DUkl)(Oil 'Sctjy'lelzts
vagyik, az AEG-Electrolux siitSiben unor 8
nem fog csalédni. 4699 Ft

Mdkos rétes

PAN’NI
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AZ EVSZAK

Naomi Watts: Batran kimondom
GABO KONYVESBOLT
7490 Ft

Vilagszerte tébb millié né tapasztalja meg

a menopauza tlneteit - mint a szdraz, viszketd bdr,

a hormondlis viharok, az éjszakai izzadds -, mégis,
maga a ,menopauza’ sz6 a mai napig szégyenérzetet
és zavart kelt. Ez a kényv olyan, mintha egy bardat-
nénkkel GInénk le egy kavéra: személyes, dszinte és
gyakran humoros térténeteket oszt meg Naomi

és bardtai életebdl.

Mel Robbins: Hagyd rajuk elmélet
LIBRIKONYVESBOLT
6990 Ft

Ez a kényv az egész életlinket megvdltoztatd eszkdzt
ad, amelyrél milliok beszélnek. Ha valaha is ugy
éreztlk, hogy elakadtunk, tulterhelt vagy frusztraltak
vagyunk azzal kapcsolatban, hogy hol tartunk az
életben, a probléma nem vellink van. A probléma az
a hatalom, amit mdsok kezébe adunk. Két egyszerU
sz6 felszabadithat: ,Hagyd rdjuk!” Felszabadulunk
madsok véleménye, drdmdi és itélkezése aldl.

Mélissa Da Costa: Az ég minden kékje
LIBRIKONYVESBOLT
S 999 Ft

A huszonhat éves Emile fiatalkori Alzheimer-kérban
szenved. Az orvosok minddssze két évet jésolnak

neki, 6 pedig ugy dont, lemond a kisérleti terdpiaral,
otthagyja a kérhazat, és — hatat forditva az aggédo,
elére gydszolo és folyamatosan egydittérzé csalddnak
és bardtoknak — megszokjon, és egy lakoéautoval
utazgatva toltse el kevés hatralévd idejét.

Luke Smith: F1 - A rajtracson
GABO KONYVESBOLT
6990 Ft

Miért a Forma-1 a viladg legnagyszeribb
csapatsportja? Kiderll ebbél a bennfentes és szines
beszdmoldbdl, amely felfedi, mi torténik valdjaban

a versenypdlydn és a szinfalak mégétt. Egy kényv

a The Athletic vezeté Fl-es Ujsagirojatol, aki mar
tébb mint egy évtizede vildgszerte nyomon kéveti
ezt a sportdgat.

Downton Abbey: A nagy findle
CINEMA MOM
Szeptember 11.

A vilaghédité sorozat
harmadik kiruccandasa a
mozivilagba is a Crawley

csaldd és a személyzet életét

koveti az 1930-as években.

Tron: Ares
CINEMAMOM
Oktober 9.

Egy Ares nev(, magasan
fejlett programot a digitdlis
vilagbol a valésba kiildenek
egy veszélyes missziora.

Ez lesz az emberiség elsé
taldlkozdsa a mesterséges

Predator: Haldlbolygo
CINEMA MOM

November 6.

A jovében, egy félreesd bolygon

a fiatal preddtor, akit szamizétt

a térzse, szokatlan szévetségesre

lel Thigban, az androidban. EgyUtt
indulnak egy veszedelmekkel teli utra,
hogy rdleljenek a legyézhetetlennek
Vélt ellenfélre.

Menekilé ember
CINEMAMOM

November 6.

A kozeli j6vé tarsadalmaban
a menekUlé ember
alegnézettebb tévéemuUsor:
egy haldlos verseny, ahol a
résztvevéknek tul kell élnitik
30 napot, mikdzben profi
gyilkosok vaddsznak rdjuk.



EGY AJANDEK,
EZERNY| MEGLEPETES

Egy ajandék, amivel biztos a siker -
adja szeretteinek a valasztds 6romét!

A tetszéleges 6sszeggel feltéltheté MOM

Park Kartyat bevasarlékézpontunk szamtalan
izletében felhaszndlhatja az ajandékozott,
igy kivalaszthatja kedvenceit divat-,
szépségdpoldsi vagy lifestyle kinalatunkbdl,
de akdr gasztroélményekre is valthatja
vendéglatéhelyeinken.

A kdrtya egyszerlen és gyorsan igényelheté
az informdciés pultban, ahol azonnal fel is
toltik a kivant 6sszeggel. Tovabbi részletekért
és a résztvevé Uzletek listajaért keresse fel

a mompark.hu weboldalt vagy a MOM Park
informdcids pultjat.

mompark.hu
o MOM Park informdciés pult

Barmelyik hétkéznap estét feldobhatja egy mozizdssal, amihez a
Cinema MOM exkluziv interior designja és kényelmes foteljei igazi
prémium kérnyezetet biztositanak. A MOM Bowling, Budapest
legelegdnsabb bowling centere is varja egy kellemes kikapcsoloddsra.

Az Elysium Pilates Club professziondlis, mégis otthonos ordin és
a Kroki Kondi okosgépeivel és személyi edzbivel elérheti legjobb formdjat
és javithat életmindsegen.

Ha kimerUltnek érzi magdt, a Thai Harménia Masszdzs Szalon avatott
szakemberei testének akupunkturds pontjait stimuldlva egyensulyba
hozzdk, és beinditjak a megrekedt energidkat. Megjelenését barmikor
felfrissitheti a Barber House szalonjaban, ahol magas szakmai
szinvonallal és laza hangulattal varjdk a férfi vendégeket.

Persze gondoltunk a gyerekekre is: amikor rdunnak kedvenc jatszotertkre,
kapodra jén a 700 m2-es MOM Jatszéhdz, ahol 8sztél immar harmadik
szezonjat kezdi meg a 4-10 éves korosztdly kedvence, az AIR KIDS jéga.
Rdaaddsul a bisztroban kicsik és nagyok egyarant megtaldljak kedvenc
frissitéiket és harapnivalokbdl is van valaszték. A gyerekeket szakképzett
kollégak gondijaira is rabizhatja, mig On tigyeket intéz.

Bevasarlokézpontunkban ésszekdtheti a kikapcsoloddst az Ggyintézéssel:
a legnépszerlbb bankok fidkjait, biztositot, telekommunikdcios tzleteket,
postat, pénzvdltét és csomagautomatdkat is taldl nalunk, de bevasarlasat
is elintézheti a SPAR szupermarketben, sét kedvenc magazinjat is
hazaviheti az Inmedio kindlatabdl.

A sportfogadds és a szerencsejdték vilaga a legmodernebb
kérnyezetben varja a latogatokat a Szerencsejaték Zrt.
mintalottézdjaban, ahol digitdlis és interaktiv eszkdzdk, praktikus
aliépultok és Uj sorsjegykindlok gondoskodnak a maximalis élményrél.

Mindenkivel megesik, hogy kedvenc ruhdja megserul, elromlik rajta a
cipzdr, esetleg kiszakad - valassza a DCL Dry Cleaning szolgdltatdsait,
ahol yj életet lehelnek ruhdjaba, cipéjébe! Autsjat pedig nyugodtan
bizza a Sonax autémosé munkatdrsaira, akik kivil-beldl csillogéva teszik
azt, mikézben a bevdasdrlast intézi.

Az éves egészségugyi szlirésekre is sort kerithet bevasdarlokézpontunkban
a Szent Magdolna Magdnkérhdz és a MOM Dental rendelSiben.

Ha pedig a észi-téli utazdsa megtervezésében van sziksége segitsegre,
keresse fel a Vista Utazdsi Irodat és az Itaka Utazasi Irodat!

Latogasson el hozzank ésszel is, szeretettel varjuk!



A MOM Park Bevdsarlékézpont exkluziv
markdkkal, minésegi szolgdltatasokkal
és kulindris élvezetekkel varja latogatoit
Budapest XII. kertletében. A févaros
elegdans csomépontjan tébb mint 100
Uzlet és szolgaltatoegyseég kindl
kimagaslé mindseget.

A PARK® Magazin, markanév, védjegy és a logo kizdrolagos tulajdonosa az OTP Ingatlan
Befektetési Alapkezeld Zrt. A PARKO Magazin a MOM Park Bevdsarlokézpont kiadvanya.
Tilos a PARK® Magazin barmely részének barmilyen formaban és médon valé mdasoldsa,
feldolgozdsa a jogtulajdonosok engedélye nélkal.

Az esetleges nyomdai hibakért a PARK© Magazin nem vdllal felelésséget. A Magazinban
szerepl6 ajanlatok a készlet erejéig érvényesek, és a termékek drainak vdltoztatdsi jogat

fenntartjuk.

Kreativ ligynckség: White Rabbit

&iPadacr

Megvasarolhato az iCentre MOM Parkban!

i
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MOM Park | www.icentre.hu I Ce ntre prem'ium

Reseller




Qirwrap

Hajformdzds Coanda-légarammal,
extrém héhatas nélkul.

Hozza létre sajat hajprofiljat a
MyDyson™ alkalmazéasban.

dgson | Prébdlja ki és vasdarolja meg a Dyson Demo Zone-ban! MOM Park 1. emelet



